Was kann ich als Verbraucher tun?
Machen Sie ,,Politik mit dem Einkaufskorb*!

Kaufen Sie dort ein, wo die Herkunft bzw. die Herstellung der
Lebensmittel nachvollziehbar ist oder lhnen dariiber ausreichend
Auskunft gegeben werden kann! Wenn Sie grundsatzlich auf
regionale Herkunft achten, knnen Sie diese Informationen meist
sehr einfach bekommen. Der Bio-Einkaufsfiihrer fiir das Allgau
vom Bioring-Allgau e.V., Kempten wadre als ein Beispiel zu nen-
nen. Lesen Sie das ,,Kleingedruckte“ auf der Verpackung. Wenn
Sie die Worte ,,...gentechnisch verdndert...“ finden, sehen Sie ge-
nauer hin!

AuBern Sie Ihren politischen Willen!

Unterschreiben Sie die Selbstverpflichtungserkldarung und doku-
mentieren Sie so lhren politischen Willen! Unterstiitzen Sie die
Initiativen vor Ort wie z. B. das Biindnis gentechnikfreie Anbau-
region Bodensee-Allgau-Oberschwaben (www.genfrei-sued.de) oder
den Bioring Allgdu e.V. (www.bioring-allgaeu.de).

Werden Sie selbst aktiv und informieren Sie sich im Internet:
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Warum eine gentechnikfreie Anbau- und
Fiitterungsregion?

Koexistenz von gentechnikfreien und gentechnisch veranderten
Organismen ist letztlich nicht moglich, weder auf dem Feld (Pollen-
flug) noch in der Verarbeitung (Verschleppung, Durchmischung).
Die Wabhlfreiheit der Bauern beim Anbau und die Freiheit der Ver-
braucher bei der Auswahl der Nahrungsmittel wiirde immer mehr
eingeschrankt, da das Angebot an gentechnikfreien Lebensmitteln
immer kleiner wiirde.

Die Griindung einer gentechnikfreien Region kann dieser Entwick-
lung entgegenwirken und so dem Willen der Verbraucher, die zu
iber 70% Gentechnik in der Nahrung ablehnen, Rechnung tragen.
Bis jetzt erfolgt die Griindung einer solchen Region auf freiwilli-
ger Basis. Im Allgdu ist es sehr wichtig, die Fiitterung mit ein-
zubeziehen, um so die gentechnikfreien Regionen, aus denen die
Futtermittel stammen, zu unterstiitzen, bzw. den Markt fiir solche
Futtermittel zu starken.

Die Sache mit der Kennzeichnung

Kennzeichnungspflicht besteht bei Lebensmitteln,

e die GVO enthalten (z. B. Sojamehl aus gentechnisch verdndertem Soja)

e die aus GVO bestehen (z. B. gentechnisch verdnderter SiiBmais)

e die aus GVO hergestellt werden (z. B. Speisedl aus gentechnisch verandertem Raps

e die Zutaten enthalten, die aus GVO hergestellt werden (z. B. Schokolade mit
Lecithin aus gentechnisch verdnderten Sojabohnen)

Milch, Fleisch, Eier von Tieren die nicht mit gentechnisch veranderten Futterpflanzen ge-
flttert wurden, konnen mit dem Begriff ,,ohne Gentechnik® ausgelobt werden. Lebens-
mittel, die mit Hilfe von GVO oder GVO-Produkten hergestellt wurden, in denen diese ;'F*
GVO jedoch nicht mehr enthalten sind, miissen nicht gekennzeichnet werden (z. B. &
Vitamine, die mittels gentechnisch verdnderter Mikroorganismen hergestellt wurden).

Gebhard Kaisér,
1. Vorsitzender Regio Allgiu e.V.



Was ist Gentechnik?

Man unterscheidet drei Arten von Gentechnik:

O Rote Gentechnik

Die Anwendung erfolgt in der Medizin zur Entwicklung von diagnos-
tischen und therapeutischen Verfahren und Arzneimitteln (Anwen-
dung in geschlossenen Systemen).

O Griine Gentechnik oder Agro-Gentechnik

Nutzpflanzen werden gentechnisch verdndert. Dabei werden zum
Teil artfremde Gene in das Erbgut der Pflanzen eingebaut. Gentech-
nisch veranderte Pflanzen verbreiten sich durch Pollenflug unkon-
trolliert Giber weite Strecken in der Natur. Auskreuzungen sind nie
mehr riickholbar. Geforscht wird auch an transgenen Tieren, z. B.
Schweinen, Kiithen oder Fischen.

Wie funktioniert's ?

Das Erbmaterial aller Lebewesen ist nach dem gleichen Code auf-
gebaut. Bei der Gentechnik wird Erbmaterial isoliert und neu kom-
biniert. Bakteriengene werden z. B. in Sojabohnen eingebaut. Es
entstehen Pflanzen, die in der Natur nie vorkommen wiirden. Da-

bei funktioniert Erbgut auf viel kompliziertere Weise als urspring- |

lich erwartet. Einzelne Gene beeinflussen nicht eine, sondern oft
mehrere Eigenschaften einer Pflanze.

Was ist auf dem Markt?

Weltweit sind an gentechnisch veranderten Pflanzen zur Zeit Raps,
Mais, Soja und Baumwolle zugelassen. Geforscht wird u. a. an
Weizen, verschiedenen Grdasern, Obst- und Gemiisesorten sowie
Tieren. In Europa darf bisher nur der gentechnisch verdnderte Mais
MON 810 angebaut werden.

Welche Vorteile werden haufig genannt?

< Mehr Arbeitspldtze, aber Gentechnik ist eine Rationalisierungs-
| technik. Deshalb sind keine Impulse fiir den Arbeitsmarkt

Zu erwarten.

<« Weniger Pflanzenschutzmittel, aber dies ist, wie das Beispiel
l USA zeigt, nur von kurzer Dauer. Inzwischen ist der Einsatz

von Pflanzenschutzmitteln im Vergleich zu der Zeit vor Einfiih-
rung der Gentechnik um fast 12% gestiegen.

« Hohere Hektar-Ertrage, aber Ertragssteigerungen sind nur zu

30 bis 40% genetisch bedingt. Umweltfaktoren wie z. B. das
Wetter und die Bodenqualitdt sind entscheidender. Dies besta-
tigen auch die Erfahrungen der Landwirte in USA. Zudem sind
durch Resistenzbildung Superunkrauter entstanden.

« Bekampft Hungersnéte, aber Gentechnikpflanzen sind keine

Grundnahrungsmittel der Armen, tiber 90% landen in den Futter-
trogen der Industrielander. Gentechnik zielt auf eine indu-
strielle Landwirtschaft ab. Solches Saatgut ist fiir die Klein-
bauern in Entwicklungslandern zu teuer.
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Welche Risiken sind maglich?
Okologische Risiken

Durch den unkontrollierten Pollenflug konnen die gentechnisch
verdnderten Pflanzen auf verwandte Kultur- und Wildpflanzen
auskreuzen. So bedrohen sie die Artenvielfalt, die Reinheit tra-
ditioneller Sorten und gefdhrden die Bienen. Die langfristigen
Auswirkungen sind hier noch nicht erforscht.

Gesundheitliche Risiken

Gentechnisch veranderte Organismen sind angeblich gesundheit-
lich unbedenklich. Weltweit gibt es aber bisher keine Langzeit-
studien Uber die/Auswirkungen genmanipulierter Pflanzen auf
Mensch und Tier.' Gentechnische Veranderungen am Erbgut sind
deshalb riskant, weil neue Proteine ‘entstehen, die allergen wir-
ken kénnen.

Okonomische Risiken

Landwirte und Lebensmittelhersteller, die auf gentechnikfreie
Produkte setzen, wiirden Mdrkte verlieren, da-lber 70% der
Bevolkerung Lebensmittel aus gentechnisch-veranderten-Orga-
nismen ablehnen. Gentechnisch veranderte Qrganismen: werden
weltweit patentiert, so dass die Hersteller jedes. Jahtneu Lizenz-
gebithren verlangen kénnen, Dies bieteét neue Moglichkeiten der
Marktbeherrschung und fithrt die Landwirte in die Abhangigkeit.




